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福島県立田島高等学校 進路指導部  

 １ 「田島高校進路スケジュール」をもとに、何をすべきかよく考えよう。 

「田島高校進路スケジュール」を知っていますか？これは、４月に進路指導部から配布したものです。 

進路実現に向けて計画的に学習に取り組むことができるように、各学年の各月で何をしなければならない 

のかが記されています。月１回は「田島高校進路スケジュール」を見て、長期目標と短期目標を確認しま 

しょう。そして、具体的に何をするのかを決め、実行しましょう。 

 また、田島高校の利点を最大限活用しましょう。田島高校の利点は、少人数なので、先生から手厚い 

指導を受けることができる点です。生徒のなかには、教科担当の先生に毎日課題を出してもらい、添削指

導を受けている人もいます。 

学校から帰宅後、ゲームをしたりテレビを見たりすると、あっという間に２、３時間は過ぎてしまいま

す。もちろん、リラックスする時間も必要です。だから、３年生は毎日それに使っていた時間の３分の２、

１・２年生は３分の１以上を勉強時間に当てるようにしましょう。勉強を習慣化することが大事です。 

 ２ 就職面接練習（８月２９日～９月１２日）が始まりました。 

就職試験で、面接を重視するという会社は多いです。なぜ、面接練習をするのでしょう？誰しも、人生の

一大事がかかっている面接試験は緊張します。だから、緊張しながらも、質問されたことに対して自分の考

えを伝えることができるように練習します。また、面接試験では複数の面接官がいるのが普通ですし、自分

にとって受け答えしやすいタイプの面接官とは限りません。だから、複数の先生に指導してもらうことによ

って、どんなタイプの面接官にあたっても、動じることなく受け答えができるように練習します。 

昨年の面接練習で気付いた点をお話ししておきたいと思います。面接問答集の通りに質問すると、暗記し

てきたことをすらすらと答えるのですが、少し質問の仕方を変えてしまうと、全く答えられないということ

がありました。また、途中で言葉が詰まってしまうと、最初から言い直さないと答えられないということが

ありました。生徒に自評をさせると､すらすらと答えることや滑舌のよさに意識が向きがちでした。しかし､

面接試験は暗唱試験ではないのです。知識に関する質問だったら分からないこともありますが、自分自身に

関する質問だったら、自分自身のことを聞かれているのですから、必ず答えられるはずです。志望の動機や

自己アピールなどから必要な要素を取り出して、実際に面接官と対

話するように答える練習もしましょう。 

先生方から厳しい指導を受けることがあるかと思います。最初

から自分が思った通りにできないのは当たり前です。指導を受け

た点を見直し、次の面接練習に活かしましょう。 

以下に社会人としての心構えを載せておきますので、参考にし

てください。進学希望のみなさんもいずれは就職します。学生と

社会人の違いを理解しておきましょう。 

 

 

 



【社会人としての心構え】 

① 規則を守る 

 →職場のルールやマナーに従って行動する。上司の指示・命令に従う。 

② 自己管理をする 

 →自分の責任で自己管理する。感情をコントロールする。 

③ 目的意識を持つ 

 →この仕事の目的は何かを意識しながら仕事を進める。会社の方針や目標を把握しておく。 

④ 原価意識を持つ 

 →すべてのものにコストがかかっていることを意識する。時間、物、経費のムダをなくす。 

⑤ 人間関係を大切にする 

 →周囲のメンバーと協力し合いながら仕事をすすめる。社内だけでなく、お客様、取引先との人間関係

にも配慮する。 

               （仙台大原簿記情報公務員専門学校 就職ガイドブックより抜粋） 

 

  ３ 夏季休業中の３年生の動き 

７月２１日(木)～２２日(金) 進学：夏期集中課外  就職：就職者対象課外 

７月２５日(月)～２８日(木) 夏期課外Ⅰ 

７月２７日(水)～随時    『応募前職場見学』 ※終了後、報告書・礼状作成 

７月２７日(月)       午前：外部講師による『就職対象者講座』 

              午後：『南会津町合同企業説明会』 

８月２日(火)～３日(水)   公務員課外 

８月２日(火)～５日(金)   進学課外 

８月１７日(水)～２２日(月) 夏期課外Ⅱ 

８月２２日(月)～随時    履歴書・面接練習 

 

 

１・２年生！！先輩たちの夏休みは進路実現のための休みでした！！ 

来年、再来年はみなさんの番です！ 

 

  ４ 今後の主な進路行事予定 

  ～３年生～ 

  ８月２９日(月)～９月１２日(月) 就職面接練習     

  ９月 ５日(月)～        就職応募書類発送 

  ９月１６日(金)～随時      就職採用試験     

  ９月２３日(金)～随時      就職採否決定 

 

  ～２年生～ 

  ９月１５日(木)      第２回進学講演会  ※２年１組＋希望者が対象 

  ９月２７日(火)      外部講師によるインターンシップガイダンス  

 

  ～１年生～ 

  ９月 ８日(木)      アカデミアコンソーシアムふくしま合同座談会 

  ９月１５日(木)      第２回進学講演会  ※１年１組＋希望者が対象                    

『南会津町合同企業説明会』 

様々な職種の企業２８社が 

参加。先輩たちは企業の説明

を熱心に聞き、進路選択に役

立てていました。 

３年生！試験まで、毎日努

力してください。ここで頑

張れるかで進路実現できる

か決まります！ 

体調管理もしっかりと！ 

  


